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РЕЖИМ   НОД 
(непосредственно образовательная  деятельность) 

на 2024 – 2025 уч. год 

 

Старший возраст воспитанников 
День недели Понедельник 

1 НОД Социально - коммуникативное развитие: Подготовка к обучению грамоте 

2 НОД Художественно – эстетическое развитие: Рисование 

3 НОД Физическое развитие: Физкультурное 

День недели Вторник 

1 НОД Познавательное развитие: ФЭМП 

2 НОД Познавательное развитие: Предметное окружение/явления общественной жизни; 

природное окружение/экология) 

3 НОД Художественно – эстетическое развитие: Музыка 

День недели Среда 

1 НОД Речевое развитие: Развитие речи 

2 НОД Художественно – эстетическое развитие: аппликация/лепка (через неделю) 

3 НОД Физическое развитие: Физкультурное 

День недели Четверг 

1 НОД Познание (здоровье/безопасность) 

2 НОД Художественно – эстетическое развитие (конструирование/ручной труд) 

3 НОД Художественно эстетическое развитие: Музыка 

День недели Пятница 

1 НОД Художественно – эстетическое развитие: Рисование 

2 НОД Речевое развитие: Ознакомление с художественной литературой. 

3 НОД Физическое развитие: Физкультура (на воздухе) 

ВЫХОДНЫЕ:  

суббота, воскресенье 

 

 



 

 

 

Младший возраст воспитанников 
День недели Понедельник 

1 НОД Познавательное развитие: ФЭМП 

2 НОД Художественно – эстетическое развитие: Музыка 

3 НОД  

День недели Вторник 

1 НОД Познавательное развитие: Предметное окружение/явления общественной жизни; 

природное окружение/экология) 

2 НОД Физическое развитие: Физкультурное 

3 НОД  

День недели Среда 

1 НОД Физическое развитие: Физкультурное 

2 НОД Художественно – эстетическое развитие: аппликация/лепка (через неделю) 

3 НОД Художественно эстетическое развитие: Музыка 

День недели Четверг 

1 НОД Художественно – эстетическое развитие: Рисование 

2 НОД Речевое развитие: Развитие речи 

3 НОД  

День недели Пятница 

1 НОД Художественно – эстетическое развитие (конструирование/ручной труд) 

2 НОД Физическое развитие: Физкультура (на воздухе) 

3 НОД  

ВЫХОДНЫЕ:  

суббота, воскресенье 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


		2024-10-29T12:29:22+0700
	Шумахер Н_В_
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




